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IInan padorsl PoauTeibckoro KOHTpOJIst
3a OpraHu3anuei ropssyero NUTAHUSA B CTOJI0BOM
B I'BOY COII Ne7 «OL» r. HoBokyii0bIeBCcKa
B 2026 -2027 yueOHOM rogy

HEJIb: co3naHue YCIOBWiA, CHOCOOCTBYIOIIMX YKPEIUICHHIO 370POBbs, (HOPMUPOBAHHIO HABBIKOB
MPAaBUIILHOTO MIUTAHUS, TOUCK HOBBIX (hOPM OOCITYKUBAHHUS JIETEH.
OCHOBHBIE 34/TAYH:
® OlLEHKa OJaronpusTHBIX YCIOBUI U1l OpraHu3aluy pallMoOHaIbHOTO ITMTaHUS
o0yJaromuxcs;
® pelIeHue BOIPOCOB KAYECTBEHHOI'O U 3/10pOBOI0 IUTAHUS 00Y4aIOLIUXCS;
e [IporaraHja OCHOB 3JJOPOBOTO ITUTaHUS CPEAH POJUTENIEH U JIeTel;
®  [IOBBIIICHUE KYJIbTYpPbl IUTAHUS;
® KOHTPOJIb 32 00ECIIEYeHUEM CAaHUTAPHO-TUTUEHUYECKON 0€3011aCHOCTH TUTAHUS;
® KOHTPOJIb 32 COOTBETCTBUEM MEHIO C peaIu3yeMbIMU OJIF0JaMU;
® BBISBJICHUS BKYCOBBIX IIPEANIOUYTEHUIN 00yUaroIXcs;
e WH(QOPMUPOBAHUE POAMTEICH HA POTUTEIBCKUX COOPAHUSIX, O BBIABICHHBIX HAPYIICHHUSIX M HX
YCTpaHEHUU;
® [IOMOLIb KJIACCHBIM PYKOBOJUTEISM B OpraHU3alMM MEpPONPUATHH IO MpoIaraHje 3J0pOBOro
MUTAHUS Cped 00yUYaIOIUXCS U POAUTEIICH.

l.OpraHmaunono — AHAJIUTHYICCKAasA paﬁoTa

OCHOBHbIE MepPONIPUSITHUS Cpoku
1. HazHaueHue 4j1eHOB HHUITUATUBHON CEHTSIOph
rpynnsl PonuTenbckoro KOHTPOIIs
2. [IpoBeneHne MOHUTOPHUHTA 32 1 pa3 B mecsIg
opranuzanueil ropstaero nuranust B OO
3.CobpaHue 1o uToram MpoBEPOK Jexabpp, mai

«OpraHu3anys MuTaHus 00yJaromuXxcs B
IIKOJIbHOM CTOJIOBOI

-0XBaT y4YalllUXCsl TOPSYUM TUTAHUEM;
-COOJII0/IEHNEe CAHUTAPHO-

TUTHEHUYECKUX HOPM IIPH OpPTaHU3allun
rOpsTYEro MUTAHUS B IKOJBbHON CTOJIOBOM.

4.0dopmiieHne HUHTEPHET CTEHOB: B T€UEHHUE rojia
nH(OpPMAaLKs 0 TUTAHUIO B IIIKOJIE U
KJ1accax

2.MeToanuyeckoe odecneyeHmne




OcHOBHbBIE MepPONIPUATHS

Cpoku

Opranuzanys KOHCYJIbTaIllui JJIs
KJIACCHBIX pyKoBoauTene 5-11 kmaccoB
o Temam; «CompoBOXKICHUE
oOyuaroluxcs B CTOJIOBOM», «KynbTypa
MOBEJICHHUS yYaIllUXCsl BO BpeMsi IpuemMa
MUY, COOTIOIEHNE CAHUTAPHO-
TUTHUEHUICCKUX TPEOOBAHUIN

B TCUCHUC IoJja

3. PaboTa no BOCIUTAHMIO KYJIbTYPbI IMTAHNUS, IPONIATaH/Ie 30POBOI0 00pa3a KU3HHU

cpeau 00y4arommuxcs

OcCHOBHbIE MepPONIPUSTHS

Cpoku

1.IlpoBeneHre KIIaCCHBIX YAaCOB 10 TEMaM:
«PexXuM UTaHUs U €ro 3HaUYCHUe»,
«Kynbrypa npuema nummm», «OcTpbie
KHILIEYHbIE 3200JIEBaHUS U UX
npodunakTuka», «4T00 310POBBIM CTATh THI
MOT, TIeH

cKopelt (pYKTOBBIH COK», «HTO MBI euM?»,
«BpenHbie MPOTYKTHI

B TCUCHHUC Iroga

4.Pa6oTa 10 BOCIMTAHUIO KYJbTYPbI NIUTAHUS, IPONATAH/IE 3[I0POBOr0 00pa3a ;KU3HHU

OcHoBHbBIE MepONIPUATHS

Cpoku

1.BeicTyniieHust Ha pOUTENLCKUX COOPaHUAX
o reMaM: «CoBMecTHas paboTa CeMbU U
HIKOJIBI IO (POPMHUPOBAHHUIO 3]I0POBOTO
MUTAHUS Y MIKOJIBHUKOBY, «[IpodmmakTuka
3aboneBanuit XKKT y

JI€TEW U MOJIPOCTKOBY, «IloBbIIIEHHE
MMMYHHTETA C [IOMOILBIO MTOJIE3HBIX
IIPOJYKTOB ITUTAHUS

B TCUCHHUC roga

3.AHKEeTHpPOBaHHE POIUTENICH U 00yJaIOIINXCS
5-11 knaccoB «Bamu npeayioxeHus mno
Pa3BUTHIO NIKOJIHHOTO MTUTAHUSD)

B TCUCHHUC Iroga
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