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3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план основного общего образования  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области  средней общеобразовательной 

школы № 7  с углубленным изучением отдельных предметов «Образовательный центр»  

имени Г.И. Гореченкова города Новокуйбышевска городского округа 

Новокуйбышевск Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области  средней 

общеобразовательной школы № 7  с углубленным изучением отдельных предметов 

«Образовательный центр»  имени Г.И. Гореченкова города Новокуйбышевска городского 

округа Новокуйбышевск  Самарской области  на 2023-2024 учебный год  

1. Общие положения.  

1.1. Учебный план основного  общего образования ГБОУ СОШ №7 «ОЦ» г. 

Новокуйбышевска  на 2022-2023 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объѐм обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования.  

1.2. Учебный план основного общего образования разработан на основе перспективного 

учебного плана основного  общего образования. 

1.3. Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности ГБОУ 

СОШ №7 «ОЦ» г. Новокуйбышевска,  сформулированными в Уставе ГБОУ СОШ №7 «ОЦ» 

г. Новокуйбышевска, программе развития.  

1.4. Продолжительность учебного года – в 6-9 классах 34 учебные недели;  

продолжительность учебной недели 7-9 классах – 6 дней.  

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а 

также, отражающие специфику ОУ.  

1.6. Внеурочная деятельность в 2023-2024 учебном году реализуется по направлениям: - ВД, 

направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную подготовку; 

- ВД  по формированию функциональной грамотности, проектная и исследовательская 

деятельность; 

- ВД, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности; 

- ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий; 

- ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся. 

 

 

 

 



 

 

2. Учебный план основного общего образования.  
2.1. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ:  

В 7 классах 

 увеличение учебных часов, отводимых на изучение математики, физики - предметов 

обязательной части  

 учебные занятия по химии и географии,  обеспечивающие различные интересы 

обучающихся. 

В 8 классах 

 увеличение учебных часов, отводимых на изучение математики, физики - предметов 

обязательной части  

 учебные занятия по русскому языку, математике, химии, физике, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся. 

В 9 классах 

 увеличение учебных часов, отводимых на изучение математики, физики - предметов 

обязательной части  

 учебные занятия по обществознанию, математике, русскому языку, физике, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

 

2.2. Промежуточная аттестация обучающихся  может проводиться в форме: 

 комплексной  контрольной работы; 

 итоговой контрольной  работы; 

 письменных и устных  экзаменов; 

 тестирования; 

 защиты индивидуального/ группового проекта; 

 иных формах  определяемых учебным планом ГБОУ СОШ №7 «ОЦ» г. 

Новокуйбышевска и индивидуальным учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 7  классов ГБОУ СОШ №7 «ОЦ» г. Новокуйбышевска 

на 2022– 2023 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 

Филология 

Обязательная часть 

Русский язык 4 4 4 

Литература 2 2 2 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 5 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Теория вероятности и статика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
- - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 2 2 

Химия - - - 

Биология 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Физическая культура 
3 3 3 

Итого:  34 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

факультативные курсы: 

1 4 4 

математика   1 

русский язык  1  

История Самарского края 

Физика 
1 1 

1 

1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

6 6 6 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план внеурочной деятельности, дополнительного  образования 

детей ГБОУ СОШ № 7 «Образовательный центр» г. Новокуйбышевска Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, 7 КЛАСС 

 

№ Направление ВД в соответствие с 

ФОП  

Реализуемая  

программа 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Класс  

1 ВД , направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Учебный курс «Россия — 

мои горизонты» 

1 

1 

1 

7а 

7б 

7в 

2 ВД  по формированию функциональной 

грамотности, проектная и 

исследовательская деятельность 

Функциональная 

грамотность 

2 

2 

2 

7а 

7б 

7в 

3 
ВД, направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности 

Кружок «Техническое 

творчество» 

1 

1 

1 

7а 

7б 

7в 

4 ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Классный час «Разговоры 

о важном» 

1 

1 

1 

7а 

7б 

7в 

5 ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

Школьный спортивный 

клуб 

1 

1 

1 

 

7а 

7б 

7в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 8  классов ГБОУ СОШ №7 «ОЦ» г. Новокуйбышевска 

на 2023– 2024 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 78г 

Филология 

Обязательная часть  

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 5 4 4 5 

Геометрия 3 2 2 3 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 2 2 3 

Химия 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - - 

Физическая культура 
3 3 3 3 

Итого:  35 33 33 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

факультативные курсы: 

0 3 3 0 

История Самарского края 1 1 1 1 

русский язык   2  

английский язык  2   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

36 36 36 36 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность и 

др.) 

6 6 6 6 

 

 

 



 

 

Учебный план внеурочной деятельности, дополнительного  образования 

детей ГБОУ СОШ № 7 «Образовательный центр» г. Новокуйбышевска Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, 8 КЛАСС 

 

№ Направление ВД в соответствие с 

ФОП  

Реализуемая  

программа 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Класс  

1 ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Кружок «3-D  

моделирование» 

1 8а 

2 ВД , направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Учебный курс «Россия — 

мои горизонты» 

1 

1 

1 

1 

8а 

8б 

8в 

8г 

3 ВД  по формированию функциональной 

грамотности, проектная и 

исследовательская деятельность 

Функциональная 

грамотность 

2 

2 

2 

2 

8а 

8б 

8в 

8г 

4 ВД по организации педагогической 

поддержки  

Кружок «Познаю себя 

сам» 

1 

1 

 

8б 

8в 

5 ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Классный час «Разговоры 

о важном» 

1 

1 

1 

1 

8а 

8б 

8в 

8г 

6 ВД, направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности 

Кружок «Техническое 

творчество» 

1 8г 

7 ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

Учебный курс 

«Информационная 

безопасность» 

1 

1 

1 

1 

8а 

8б 

8в 

8г 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 9  классов ГБОУ СОШ №7 «ОЦ» г. Новокуйбышевска 

на 2023– 2024 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 

Филология 

Обязательная часть 

Русский язык 3 3 3 

Литература 3 3 3 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 5 4 4 

Геометрия 3 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

3 3 3 

Введение в новейшую 

историю России 

0,5 0,5 0,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 2 3 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство 
Музыка - - - 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология - - - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 

Итого:  35,5 34,5 34,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0,5 1,5 1,5 

Факультативные курсы:    

Информатика 0,5 0,5 0,5 

Русский язык - 1 - 

Математика - - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план внеурочной деятельности, дополнительного  образования 

детей ГБОУ СОШ № 7 «Образовательный центр» г. Новокуйбышевска Самарской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, 9 КЛАСС 

 

№ Направление ВД в соответствие с 

ФОП  

Реализуемая  

программа 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Класс  

1 ВД , направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Учебный курс «Россия — 

мои горизонты» 

1 

1 

1 

 

9а 

9б 

9в 

2 Кружок «В мире 

профессий» 

1 

1 

1 

 

9а 

9б 

9в 

3 
ВД  по формированию функциональной 

грамотности, проектная и 

исследовательская деятельность 

Функциональная 

грамотность 

2 

2 

2 

 

9а 

9б 

9в 

 

4 ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Кружок «Я 

исследователь»  

1 9б 

5 ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Классный час «Разговоры 

о важном» 

1 

1 

1 

1 

9а 

9б 

9в 

6 ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

Школьный спортивный 

клуб 

1 9в 

7 ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 

Юнармейский отряд 

«Тайфун» 

1 9а 
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